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. ACTA N°
FEGHA: Bogota, 16 de junio del 2026 .

- HORA: 10:00 am

" LUGAR: Jardin Infantil Raices

" TEMA: HIGIENE PERSONAL Y ORAL

ASISTENTES: Nifios y nifias participantes del Jardin Raices, Profesionales y Auxiliares en

Atencién en Primera Infancia.

ORDEN DEL DIA:

Bienvenida

Saludo -
Socializacion del tema
Consolidacion de evidencias

DESARROLLO

o Slendo ias 10 OO a.m. del dia martes 16 de junio de 2026, se dlo inicioa la Jomada de socializacion
: sobre la higlene personal resaltando su importancia como un habito fundamental para el cuidado
‘-.de la salud y el bienestar de los’ nifios y nifas. Esta actividad tuvo como propésito. fortalecer
" précticas de autocuidado desde Ja primera infancia, prewnlendo enfermedades y promowendo
entornos saludables tanto en el jardm como en e[ hogar S ; L

2 o &

Se reailzo Ia b[envenlda de manera amena y postenormente la profesmnal Damela Sanchez Hevd
-a cabo un recorrido por cada uno de los niveles, donde socializé el tema de forma dindmica y
'_parﬂcrpatlva Durante la actividad, se explicé la importancia de bafiarse todos los dias, mantener
el cuerpo limpio y adoptar rutinas de higiene personal, destacando que estos habitos permiten
- eliminar suciedad, bacterias y malos olores, ademés de .prevenir enfermedades en la piel,
©infecciones y otros problemas de salud. Asnmlsmo se enfatrzo que la higiene persona! contrlbuye

al blenestar emoc;onal fa autoestlma y Ia conwvenma con los demés : I :

_;__'.=_i-'_Para el desarrollo de Ia acttwdad se implemento una estrategla {udlca a traves unos mufecos
- forrados en papel Contac: “Tito y Tita" para amenizar la experiencia se hizo una narracion con
- estos, diciendo que habian salido de paseo y se habian ensuciado, por lo que los nifios y nifias
-._:deblan ayudarlos a limpiarse. En cada nivel, los participantes se mostraron muy emocionados y
~ activos, partncnpando con ‘entusiasmo en la actividad. A través de! juego, se les entregd una:
“ esponja con la cual iban “lavando”. a los personajes Tito y Tita, observando. cOmo quedaban
~limpios, lo que permitio reforzar de manera significativa la importancia de mantener una adecuada
higiene personal,
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Se evidencioé que los nifios y nifias comprendieron que al mantenerse limpios se sienten mejor
mas comodos y saludables. Esta actividad permitié fortalecer el aprendizaje desde la experlenc[a
promoviendo hébitos de autocuidado de manera divertida y significativa. -

Por otro lado, en articulaciéon con ia entidad Colgate, se llevd a cabo ia campafia de salud oral en
el jardin Acepta el cambio para vida nueva. Para esta actividad, se desplazaron 10 nifios y nifias
de la Unidad Operativa Raices, quienes participaron en una jornada educativa donde se
realizaron dramatizados, se cantaron canciones aluswas al cuzdado dental y se brindo orientacion
sobre el correcto cepillado de dientes.

Durante la actividad, se ilustr6 de manera practica ia técnica adecuada de cepillado, resaltando
la importancia de mantener una buena salud oral para prevenir caries, enfermedades de las

encias y otros problemas dentales. Al finalizar a jornada, se hizo entrega de kits de higiene oral
compuestos por crema dental y cepillo de dientes para cada nifio y nifa participante,

Finalmente, se retorndé al jardin con una experiencia enriquecedora, cargada de nuevos
aprendizajes y fortaleciendo habitos de cuidado personal y saiud oral en los nifos y niftas,

EVIDENCIAS

Caminadores
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COMPROMISOS:

'RgspghsabIES ~ | Fecha de Ejecucién

Compromisos

CONVOCATORFASe p_rpponé_t;.r_iélhi:lé_:va reunién para el dia
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En constancia a lo anterior firman:

Nombres y Apellidos

LEIDY YADIRA PEREZ

Cargo o Tipo de
vinculacién

Profesional en Alencién en
Primera Infancia
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Dependencia Firma

Jardin Infantil. Raices

Detc]y fecez

Profesional en Atencién en

Jardin Infanlif. Raices

SANDRA LORENA DUQUE . :
Primera Infancia % /Q
) Ae
XIMENA ALEXANDRA GARCIA Profesional en Atencidn en Jardin Infantil. Rafces
GUTIRREZ Primera Infancia

Yol

LY

JAZMIN ANGELICA NUSTES
REINA

Profesional en Atencion en
Primera Infancia

I3 :
%{W/?iéﬁ,

Jardin infantil. Raices

LEYDi DANIELA SANCHEZ

Profesional en Atencidn en

Jardin Infantil. Raices

’;’/;Emw(éeSC

CADENA Primera Infancia
LEIDY MARCELA BURG(CS Profesicnal en Atencién en Jardin Infaniil. Ralces
GONZALEZ Primera Infancia l'
CA vpj
LUZ HELENA HOYOS ANZOLA Profesionat en Atencién en Jardin infantil. Ralces

Primera infancia

LUZ HELENA RAMIREZ

Profesional en Atencidn en
Primera Infancia

ju%%\@ler\o%ﬂv
et

Jardin Infantil. Raftes

AYLEN KATERINE GALINDO

Profesional en Atencldn en

Jardin infantil. Raices

VELA Primera Infancia
etnleew gecvrp .
BLANCA ESPERANZA Profesionat en Alencién en Jardin infantil, Ralcas
MOSQUERA Primera Infancia 6}&({[{ g%ﬁ’q
CLAUDIA PATRICIA SUAREZ Profeglﬁrr;ilrzr;:f\;ir;?;én en Jardin Infantil. Ralces o ;J%o\l
OAYANNA ELIZABETH GAMBA Auxiliar de Atencion a Jardin Infantil, Ralces
CHAVEZ primera infancia

@@t{a nna‘@amba ]

DHANA PATRICIA ACEVEDG

Auxiliar de atencion a
primera infancia

Jardin {nfantil. Ralces

'AD'M Ateiedo

IVONNE ROMERO

Auxiliar de Atengidn a
primera infancia

Jardin Infantil. Ralces N
N

AV

Leydi Daniela Sanchez Cadena Profesional en Atencion en Primera Infancia
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